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Both parenting and coaching are extremely difficult vocations. By establishing an understanding
of each position, we are better able to accept the actions of others and provide a greater benefit to
student athletes. As a parent, when your student becomes involved in our program, you have the
right to understand what expectations are placed on your student athlete. This begins with clear
communication from the coach of your student athlete’s program.

COMMUNICATIONS AND EXPECTATIONS OF YOUR SON OR DAUGHTER’S
COACH

1. Philosophy of the coach.
Expectations and goals the coach has for student athletes, the team, and the season.
3. Locations and times of all practices and contests. Coaches will notify
athletes/parents as soon as possible for changes in practice or contest locations.
4, Specific team requirements, including special equipment, strength and conditioning

programs, weekend activities, ect.

Injury procedures for practices and contests

Team rules, guidelines, and consequences for infractions.

Team selection process.

Student athletes will not participate in practice or competition until an ASB card,

doctor’s physical, signed Athletic Code and Communication Guidelines, and

Emergency Information are on file with the office and/or coach.

9. 10 practices are required before athletes are permitted to participate in competition.
(12 practices required for football.)
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COMMUNICATION COACHES EXPECT FROM ATHLETES/PARENTS

1. Concerns expressed directly to the coach.
2. Notification of illness or injury as soon as possible.
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3. If you will be more than 15 minutes late picking up your child from a game or
practice, please make other arrangements and/or make contact with their coach.

4, Will make sure an ASB card, doctor’s physical, signed Athletic Code and
Communication Guidelines, and Emergency Information are on file with the office
and/or coach.

As your student becomes involved in the Grandview School District programs, he or she will
experience some of the most rewarding moments of his or her life. It is important to understand
there are times when things do not go the way you and your student athlete wish. At these times,
discussion with the coach is encouraged. It is the first and most integral step to understanding
and resolution.

It is very difficult to accept your student athlete not playing as often as you hope. Coaches are
professional. They make decisions based on what they believe to be the best for all student-
athletes involved. Certain things can and should be discussed with your student’s coach. They
include:

APPROPRIATE CONCERNS TO DISCUSS WITH COACHES

1. The treatment of your student athlete.
2. Ways to help your student athlete improve.
3. Concerns about your student athlete’s behavior.

Other things, such as those listed below, must be left to the discretion of the coach.

ITEMS LEFT TO THE COACHES DISCRETION

1. Cut process.

2. Playing time.

3. Team strategy

4, Play calling.

5. Other student athletes.

There are situations that may require a conference between the coach and player, or coach and
parent. These conferences are encouraged. It is important that all parties involved have a clear
understanding of the other person’s position. When a conference is necessary, the following
procedure should be used to help resolve any concerns.

Be sensible, responsible, and keep your priorities in order. There is more at stake than a win or
loss record.

PROCEDURE FOR CONTACTING COACHES ABOUT CONCERNS
If you have a concern to discuss with a coach, you should follow the procedure listed below:

1. Have your athlete meet directly with the coach.
2. If a parent meeting is necessary, call the coach to set up an appointment.
3. Middle School phone numbers are:

882-8600, 882-8604 (Spanish)
882-8625 — Kerri Eucker — GMS Assist. Athletic Director
882-8787 — Scott Parrish-Athletic Director

4, If the coach cannot be reached, call the Athletic Director. The Athletic Director will
set up the meeting for you.
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5. Do not attempt to confront a coach before, during, or after a contest or practice.
These can be emotional times for both the parent and the coach. Meetings of this
nature usually do not promote positive resolutions.

THE NEXT STEP
What can a parent do if the meeting with the coach did not provide a satisfactory resolution?

1. Call and set up an appointment with the Athletic Director to discuss the situation.
2. At this meeting, the next appropriate step can be determined.

PARENT CODE OF CONDUCT

Make sure your student athlete understands that win or lose, you love him or her.
Be realistic about your student athlete’s physical ability.
Help your student athlete set realistic goals.
Emphasize “improved” performance, not winning.
Provide a safe environment for training and competition.
Don’t relive your own athletic past through your student athlete.
Control your emotions at games and events.
Be a “cheerleader” for your child and other student athletes.
Respect your student athlete’s coaches. Communicate with them in a positive way.
Encourage others to do the same.
. Conduct yourself appropriately at sporting events. This includes treating all parties
involved with respect.
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Be a positive role model!
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Tanto la crianza y entrenamiento son vocaciones extremadamente dificiles. Mediante el establecimiento de una
comprensidn de cada posicion, estamos en mejores condiciones para aceptar las acciones de los demds y proporcionar
un mayor beneficio para los estudiantes atletas. Como padre, cuando el estudiante se involucra en nuestro programa,
usted tiene el derecho de comprender lo que las expectativas se sitlan en su estudiante atleta. Esto comienza con una
comunicacion clara por parte del entrenador del programa de su estudiante atleta.

COMUNICACIONES Y EXPECTATIVAS DE su hijo o ENTRENADOR DE LA HUJA

1. La filosofia del entrenador.

2. Las expectativas y metas que el entrenador tiene para los estudiantes atletas, el equipo, y la temporada.

3. Ubicaciones y horarios de todas las practicas y concursos. Entrenadores notificaran atletas / padres tan pronto como
sea posible para los cambios en los lugares de practica o competencia.

4. Los requisitos especificos de cada equipo, incluyendo equipo especial, programas de fuerza y acondicionamiento, las
actividades de fin de semana, ect.

5. Procedimientos de Lesiones para las practicas y concursos

6. Equipo normas, directrices, y las consecuencias para las infracciones.

7. proceso de seleccién del equipo.

8. Los estudiantes atletas no participaran en la practica o la competencia hasta que una tarjeta de ASB, fisica, firmado
Atlético Directrices de Comunicacion Cddigo de doctor y, e Informacién de Emergencia estdn en los archivos de la oficina
y / o entrenador.

9. Se requieren 10 practicas antes de permitir a los atletas a participar en la competencia. (12 practicas necesarias para
el futbol.)

ENTRENADORES DE COMUNICACION ESPERAR DE ATLETAS / PADRES

1. Las preocupaciones expresadas directamente al entrenador.

2. La notificacidn de una enfermedad o lesién tan pronto como sea posible.

3. Siva a estar mas de 15 minutos tarde a recoger a su hijo de un juego o
practica, por favor haga otros arreglos y / o hacer contacto con su entrenador.




4. aseguraremos una tarjeta de ASB, fisica, firmado Atlético Directrices de Comunicacién Cédigo y del médico y de
informacidn de emergencia estan en los archivos de la oficina y / o entrenador.

A medida que su estudiante se involucra en los programas del Distrito Escolar de Grandview, él o ella va a experimentar
algunos de los momentos mas gratificantes de su vida. Es importante entender que hay momentos en los que las cosas
no salen como usted y su deseo estudiante atleta. En estos momentos, se fomenta la discusidn con el entrenador. Es la
primera y mas integral paso a la comprension y resolucion.

Es muy dificil aceptar que su estudiante atleta no jugar tan a menudo como usted espera. Los entrenadores son
profesionales. Toman decisiones basadas en lo que ellos creen que es lo mejor para todos los estudiantes-atletas
involucrados. Ciertas cosas pueden y deben ser discutidos con el entrenador de su hijo. Ellos incluyen:

PREOCUPACIONES apropiado discutir con los entrenadores

1. El tratamiento de su estudiante atleta.
2. Maneras de ayudar a su estudiante atleta a mejorar.
3. La preocupacién por el comportamiento de su estudiante atleta.

Otras cosas, como las que se enumeran a continuacidn, se debe dejar a la discrecion del entrenador.

ARTICULOS deja a la discrecion ENTRENADORES
1. Proceso Cortar.

2. Tiempo de reproduccion.

3. Estrategia Equipo

4. Juego de llamada.

5. Otros atletas estudiantes.

Hay situaciones que pueden requerir una conferencia entre el entrenador y el jugador o entrenador y los padres. Se
anima a estas conferencias. Es importante que todas las partes involucradas tienen una comprensién clara de la posicion
de la otra persona. Cuando es necesaria una conferencia, el siguiente procedimiento debe ser utilizado para ayudar a
resolver cualquier inquietud.

Sea sensato, responsable, y mantener sus prioridades en orden. Hay mds en juego que un récord de victoria o derrota.

PROCEDIMIENTO PARA PONERSE EN CONTACTO CON ENTRENADORES ACERCA DE PREOCUPACIONES

Si usted tiene una preocupacién para discutir con un entrenador, debe seguir el procedimiento que aparece a
continuacion:

1. Haga que su atleta cumple directamente con el entrenador.

2. Si una reunién de padres es necesario, llamar al entrenador para hacer una cita.

3. Los numeros de teléfono de la escuela secundaria son:

882-8600, 882-8604 (espafiol)
882-8625 - Kerri Eucker - GMS Assist. Director de Deportes
882-8787 - de Scott Parrish-Director de Deportes

4. Si el entrenador no se puede llegar, llame al Director de Deportes. El Director de Deportes establecerd la reunidn para
usted.

5. No intente enfrentar a un entrenador antes, durante, o después de un concurso o en la practica. Estos pueden ser
tiempos emocionales para los padres y el entrenador. Las reuniones de esta naturaleza por lo general no promueven
resoluciones positivas.



EL PROXIMO PASO
¢Qué puede hacer un padre si la reunidén con el entrenador no proporcioné una solucidn satisfactoria?

1. Llame y hacer una cita con el Director de Deportes para discutir la situacion.
2. En esta reunidn, el préximo paso apropiado se puede determinar.

CODIGO DE CONDUCTA DE LOS PADRES

. Aseglrese de que el estudiante atleta entiende que ganar o perder, que lo ama.

. Sea realista acerca de la capacidad fisica de su estudiante atleta.

. Ayude a su estudiante atleta establecer metas realistas.

. Hacer hincapié en el rendimiento "mejorado", no ganar.

. Proporcionar un ambiente seguro para el entrenamiento y la competicién.

. No revivir su pasado deportivo a través de su estudiante atleta.

. Controle sus emociones en los juegos y eventos.

. Ser una "animadora" para su hijo y otros estudiantes atletas.

. Respetar los entrenadores de su estudiante atleta. Comunicarse con ellos de una manera positiva. Anime a otros a
hacer lo mismo.
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10. Realizar de forma apropiada en los eventos deportivos. Esto incluye el tratamiento de todas las partes involucradas
con respeto.

Sea un modelo positivo!



